CEEEEd

Einladung zum Vortrag

»ZWISCHEN LIKES UND IDEALEN”

WIE MEDIEN UND DAS SOZIALE UMFELD
DAS SELBSTBILD UNSERER KINDER PRAGEN

Liebe Eltern,

wir freuen uns sehr, Sie zu einem spannenden und informativen Elternabend einzuladen. Zu
Gast ist die Medienexpertin Sissi Kaiser, die auch mit unseren Kindern der 3. und 4. Klasse
Volksschule zum Thema ,, Medien und Selbstwert” arbeiten wird.

Beim Elternvortrag beleuchtet sie, welchen Einfluss Medien, soziale Netzwerke und auch das
direkte Umfeld (Familie, Mitschiilerlinnen, Lehrpersonen, etc.) auf das Selbstbild von
Kindern haben konnen — und wie wir als Erwachsene unsere Kinder dabei stdirken konnen, ein
gesundes Selbstwertgefiihl und Vertrauen in die eigene Wirksamkeit zu entwickeln.

Besondere Aufmerksamkeit gilt dabei den Themen:

Body Shaming — wie Kinder vor abwertenden Botschaften geschiitzt werden kénnen
Schonheitsideale — welche Bilder Kinder prigen und wie wir diesen kritisch begegnen konnen
Medienkompetenz — wie Eltern Orientierung und Sicherheit im Umgang mit digitalen Medien
geben konnen

Wir laden Sie herzlich ein, an diesem Abend wertvolle Impulse, konkrete Tipps und
Anregungen mitzunehmen, wie Sie Ihr Kind in einer zunehmend mediengeprigten Welt
bestmoglich begleiten konnen.

WANN: MITTWOCH, 19. NOVEMBER 2025
19.30 UHR

WO: GYMNASTIKRAUM DER VS/MS
BAD KREUZEN




